
Piet Spruit Loop
Hoek

1 november 2008

uitslag 7 km

- - -

- - -

63 244 Jan Locht Terneuzen H60+ -

0:49:52 8,4 07:07

62 222 Lucrece Switzymak Waarschot H55+ -

0:46:17 9,1 06:37

61 260 Dominique van de Velde Overslag D40+ 4

0:46:14 9,1 06:36

60 224 Jan Willemkens Terneuzen H65+ 4

0:45:22 9,3 06:29

59 253 Jolanda Salomon Philippine D45+ 2

0:45:08 9,3 06:27

58 206 Greta de Vylder St. Gillis-Waas D60+ 1

0:44:39 9,4 06:23

57 259 Kathleen van de Velde Overslag Dsen 4

0:44:34 9,4 06:22

56 212 Daniel de Geest Aartselaar H60+ 3

0:43:10 9,7 06:10

55 218 Dick Verhelst Zaamslag H65+ 3

0:42:48 9,8 06:07

54 246 Cees Gelens Terneuzen H60+ 2

0:42:18 9,9 06:03

53 204 Ronny bouchaut Axel H65+ 2

0:42:12 10,0 06:02

52 219 Jurgen Lippens Oostmoer H35+ 7

0:41:14 10,2 05:53

51 215 Cindy Mobach Philippine D35+ 4

0:41:08 10,2 05:53

50 256 Mario Rijckaerd Axel H45+ 9

0:40:30 10,4 05:47

49 255 Gijs Rijckaerd Axel H45+ 8

0:40:27 10,4 05:47

48 261 Marga van den Broeke Breskens D45+ 1

0:40:11 10,5 05:44

47 209 Marnix Voet Gent H45+ 7

0:40:05 10,5 05:44

46 258 Maurice Dhaese Lokeren H60+ 1

0:39:54 10,5 05:42

45 248 Jante Scheele Terneuzen D40+ 3

0:39:27 10,6 05:38

44 238 Jan Braal Terneuzen H65+ 1

0:39:25 10,7 05:38

43 241 Marc van Hijfte Oostburg H45+ 6

0:39:23 10,7 05:38

42 231 Alexander Van Doeselaar Biervliet H40+ 5

0:38:47 10,8 05:32

41 234 Marijke Dees Hoek D35+ 3

0:38:41 10,9 05:32

40 228 Marion van Baardewijk Amsterdam H40+ 4

0:38:03 11,0 05:26

39 235 Marie Jeanne de Keyser Aalter D55+ 2

0:37:53 11,1 05:25

38 250 Peter Adriaanse Terneuzen H35+ 6

0:37:19 11,3 05:20

37 263 Hannah Risseeuw Schoondijke Dsen 3

0:36:50 11,4 05:16

36 249 Stefanie de Craene Assende Dsen 2

0:36:41 11,4 05:14

35 213 Roland de Bock Westdorpe H50+ 4

0:36:39 11,5 05:14

34 221 Aureel Lippens Waarschoot H55+ 6

0:35:48 11,7 05:07

33 203 Dirk van Walleghem Zedelgem H50+ 3

0:35:46 11,7 05:07

32 211 Nancy Verstappen Knokke-Heist D40+ 2

0:35:34 11,8 05:05

31 208 Ronald Rasenberg Terneuzen H40+ 3

0:35:31 11,8 05:04

30 230 Cor den Hamer H50+ Hsen 6

0:35:22 11,9 05:03

29 251 Patrick Van de Veire Boekhoute H50+ 2

0:34:58 12,0 05:00

28 202 Nicole spruit Veldhoven D35+ 2

0:34:55 12,0 04:59

27 229 Sander Van der Straten Amsterdam Hsen 5

0:34:35 12,1 04:56

26 226 Christiaan Spruit Terneuzen Hsen 4

0:34:31 12,2 04:56

25 225 Sjaak oosterling Breskens H55+ 5

0:34:24 12,2 04:55

24 232 Daan Dieleman Zaamslag H55+ 4

0:34:05 12,3 04:52

23 252 Veronique Vasseur Oostburg Dsen 1

0:33:54 12,4 04:51

22 240 Jan Engelaar oostburg H40+ 2

0:33:48 12,4 04:50

21 216 Corina van de Wege Philippine D40+ 1

0:33:32 12,5 04:47

20 239 Janpiet Flikweert Oostburg H45+ 5

0:33:28 12,5 04:47

19 242 Patrick dieleman Philippine H40+ 1

0:33:07 12,7 04:44

18 243 Freddie Jansen Terneuzen H55+ 3

0:32:52 12,8 04:42

17 262 Rinus Sijs Biervliet H55+ 2

0:32:44 12,8 04:41

16 214 Jan Folkersma Axel H45+ 4

0:32:42 12,8 04:40

15 247 Berry  Brummans Roermond H35+ 5

0:32:21 13,0 04:37

14 227 Anja Bakker Breskens D35+ 1

0:31:59 13,1 04:34

13 223 Arjan Tuin Terneuzen Hsen 3

0:31:27 13,4 04:30

12 237 Mike Zegers Terneuzen H35+ 4

0:31:07 13,5 04:27

11 254 Stan Brooijmans Terhole H50+ 1

0:31:01 13,5 04:26

10 217 Terese van Laere Sluis D55+ 1

0:30:42 13,7 04:23

9 236 Stefan van de Velde Terneuzen Hsen 2

0:30:23 13,8 04:20

8 200 Davy Dubbelam Sluiskil H35+ 3

0:29:28 14,3 04:13

7 233 Fons de Dijcker Axel H55+ 1

0:29:24 14,3 04:12

6 201 Patrick de Vijver Veldhoven H35+ 2

0:28:56 14,5 04:08

5 220 Rudi de Caluwe Sas van Gent H45+ 3

0:28:49 14,6 04:07

4 210 Thierry D'Haene Nazareth H45+ 2

0:26:50 15,7 03:50

3 207 Patrick de Sutter Stekene H45+ 1

0:25:14 16,6 03:36

2 245 Freddy van Landeghem Oostakker H35+ 1

Tijd km/hr min/km

1 205 Kris Derveaux Oostende Hsen 1
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