
Appelgaardloop

Terneuzen

www.trimlopenterneuzen.web-log.nl

17 oktober 2009

uitslag 5 km

h60 -Adries De Groote St-martens Wandelen34 451

d55 4 0:45:43

0:45:43

33 474 Georgette Baete Lochristi

h65 5 0:45:40

h60 2Daniel De Geest Aartselaar 

32 473 Urbain Lippens Lochristi

0:32:00

31 450 Greta De Vijlder ST-Gilles d55 3 0:33:20

30 454

0:29:50

29 481 Jolanda Vermeulen Koewacht d45 1 0:31:59

28 479 Marian van Voren Terneuzen

h60 1Aureel Lippens Waarschoot

d55 2

0:29:28

27 453 Marie Jeanne Weamaes ST-Gillis d55 1 0:29:48

26 457

dsen 3 0:28:33

25 456 Ronnny Bouchaut axel h65 4 0:29:17

h65 2Wies de Waal Terneuzen

24 469 Talitha Boerebach Hoek

0:27:59

23 484 Carlos Verbuyt IJzendijke h65 3 0:28:30

22 465

0:26:06

21 459 David Ghijsens Aaigem hsen 10 0:26:48

20 477 Romain van Hoecke Terneuzen

d50 1Els Zweistra Terneuzen

h55 1

h65 1 0:25:51

18 478

19 452 André Van Goethem Sint-Gillis

hsen 9 0:25:11

0:25:25

17 482 Maarten Postuma Tilburg

d40 1 0:23:50

hsen 8Joshua van den Hemel Terneuzen

16 466 Carla Zegers Koewacht

0:23:20

15 480 Myriam Baute Terneuzen dsen 2 0:23:47

14 476

0:21:40

13 463 Davy de Wulf Maldegem hsen 7 0:22:46

12 471 Leo Kayser Terneuzen

h50 1Roger de Bakker Waregem

h45 2

0:21:31

11 483 Eva Postuma Tilburg dsen 1 0:21:38

10 470

h45 1 0:20:41

9 462 Rik van de Velde Axel hsen 6 0:20:56

hsen 5Joris Suy Terneuzen

8 464 Marc de Wulf Maldegem

0:20:12

7 467 Jaap van der Veen Terneuzen h40 2 0:20:17

6 475

5 461 Gregory vandekerkhove Kuurne

2 458

h40 14 460

Martin Voncker

Patrick Temmerman Kaprijke

hsen

Naam

0:18:03

3 472 Marco de Pooter Axel hsen 3 0:18:47

Terneuzen

Tijd

Plaats in 

CatCat

1

Plaats StNr

468 Frederik de Bakker Waregem

Woonplaats

15,4

15,0

hsen 1 0:17:17

2

0:19:02

hsen 4 0:19:36

17,0

km/hr

16,3
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10,0
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9,9
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6,4
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6,4

03:53

04:00

04:07

04:08

min/km

03:32

03:41

03:50

04:25

04:39

04:13

04:16

04:24

04:25

05:50

05:59

04:46

04:51

04:52

05:08

05:11

05:17

05:20

05:28

05:43

05:49

06:01

06:05

06:05

06:32

06:32

06:48

09:19

09:20

09:20
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